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FAMAGU'ON MANAOTAO TANO',

In che’gue este na lepblo. Tinanumi, para hamyo. Kosaki sifia en tingo’ i
hirensian-miyu kumu famagu’on i tano’-ta guini giya Islas Maridnas
ni’ ma’d’agang Tano’ Laguas yan Gdni nu i manmaloffan na maniaina-ta.

Gosa i estorian Tinanumi yan i ineyak-na put i gualo’ yan tinanom siha.

The Kumisién i Fino’ CHamoru is pleased to present this children’s story of
Tinanumi, a young girl who asks her mother about the meaning of her
name and how to plant her favorite vegetable, eggplant, in the family
garden. Learning about how to plant, care for, and harvest vegetables
and fruits that grow in our tropical island environment is key to maintaining
a delicious, healthy diet.

The gudlo’, a family’s household garden, has been an essential part of
CHamoru livelihood for thousands of years. Learning how to grow what we
eat is a very important lesson we learn from our elders. The current “food
to table” movement in Gudhan is based on the practice of growing what
we eat. This is increasingly popular as many young people are becoming
conscious of climate change, pollution, food sovereignty, and balanced
sustainability.

Enjoy Tinanumi’s adventure in her family gudlo’.

Such projects as Tinanumi would not be possible without the hard work,
talent, and dedication of our CHamoru experts and staff. It has been my
distinct pleasure to lead the production team. | would like to express heart-
felt appreciation and gratitude to the team members and contributors:

Marilyn Perez, CHamoru Expert
Ann Marie Arceo, CHamoru Expert
Antonia Manibusan, CHamoru Expert
Piatra Tuncap, Graphic Designer
Lucia DLC Calvo, Program Coordinator
Lucelle Lizama, Multimedia Technician
Lane Lizama, Model

Dr. Laura M. Torres Souder
Gé’helo’, | Kumision i Fino’CHamoru
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[ SIMIYA

Guaha un palao’an CHamoru giya Gudhan, i
na’dn-na si Tinanumi. Un diha, ha disidi para u
faisen si nan&-na ginen amdénu i na’an-na.

“Nana, hafa na ma fa’na’an yu’ Tinanumi? Put
fabot na’komprende yu’ ginen amdénu i na’an-hu.

“Hu’u.” ineppe as nand-fa. “annai dumddangkolo
yu’, meggai na’-mémi ginen tinanom, dinekko’,
yan kinisechan i tano’-ta. Ya mds maolek i sabdt
nengkanno’ tatte guihi na tiempo ki p&’go.
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“Nihi ya ta tutuhon gi i fondamenton pdatten tinanom.”

Uméssalaon apurdo si Tinanumi, “O, hu tungo’ i patten
tinanom siha. Hale’, kdkayu, hagon, flores, fruta, yan pipitas.’

)

“Ndna. sénya-hu birenghenas, kao sina un fa’nd’gue yu’ mandnom
birenghenas? Piot sa’ esta guaha mandddokko’ gi gudlo’-ta. Sénya-hu
i pao-ia yanggen ma tatunu. Sina hu nginge’ p&’go para bai hasso
hO7-”



Manoppe si Nana, “Hunggan, nihi ta falok i gualo’ ya ta rikohi
todu nisisidat-ta. Bai hu fa’nu’i hao hd&fa taimanu ma tédnom
yan ma na’dokko’ birenghenas sa’ ayu mds ya-mu na gollai.
Trds, parehu i finaldgon tinanom birenghenas yan otro siha na

gollai.”

“Mientras hu espipiha mdasa yan hihot lamas na birenghenas, \\\ PRSSIRSS
chule’ i maseta ya un na’yiyi odda’. Pues chule’ un to’ayan AN SRS IST
pdppet ya po’lo gi un bdanda.” A\ \\ SLIids

Ha tife’ i nanan Tinanumi un mdsa na birenghenas ya ha
chdachak andkko’ gi talo’. Ha fa’nu’i si Tinanumi héafa taimanu
ma baba i birenghenas despues ha laknos i pipitas gi
sanhalom-na.
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llek-na si Nana, “Rikohi todu i dichicheng na pipitas.
Mds meggai. més maolek. Balutan noskuéntos na pipitas
gi un to’dyan pdppet. Sumai gi hanom asta maseha
bente kudttro oras. Siempre ta li’e’ I[dmeggai na la’chok
pipitas.”

“Po’lo kada binalutan pipitas gi halom botsiyon plastek.
Sa’an gaige gi nihong na lugdt, debidi u fotgon yan ti
gefmaipe i to’dyan pdppet toduitiempo.”



Ha kontenuha si Ndna umeksplika i finaldgu.

“Yanggen esta i pipitas luma’chok, hdfa mohon para un
cho’gue?”

Manhasso si Tinanumi un rédtu pues ilek-na.,

“Ta transferi guatu gi edda’ gi halom maseta. Lao kudnto na
simiya bai hu po’lo gi kada dedon hoyu?”

Manoppe si Nana, “Dos pat tres nahong. Yanggen esta un
po’lo gi kada hoyu. tdmpe didide’ odda’ i simiya. Satpe
h&dnom para u fotgoniaihon.”

I DINEKKO

Mamaisen si Tinanumi ,
“ Kudantos tiempo mohon dstaki annok i tinanom?
Kao nisisita ma rega kada diha?
Ngai’an na sinad ma tdnom pdpa’ gi tano’?”

llek-fia si Nana, “Gai pasensia Tinanumi. Goéfsina singko dihas

) n

Astaki annok i dinekko’.
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“Yanggen esta dumokko’ pues ayu na ta tdnom pdpa’ gi
tano’. Lao ti makpo’ i che’cho’ guihi. Debi di un i’ilao para
sigurdo na ti mampos fotgon pat dnglo’ i edda’ gi tano’.
Maolek-hia yanggen un rega kada égga’an yanggen i
uchan.”

“Tinaka’ sitenta asta nubenta dihas para u meppa’ i tinanom
lao iloo kao guaha pineddong flores lokkue’. Yanggen guaha
pineddong flores dantes di mama’fruta, pues ti nahong hdnom
pat kdmpo para i tinanom.”

Kalan hinihilat si Tinanumi nu i finaldgon mandnom. Kalan
meggai na kinalamten. llek-na, “Ai N&na, nisisita ma ilao lokkue’?”

12
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“Siempre ha’,” ineppen Nd&na, “Yanggen malago’ hao para
u mahetok yan Idmlam i birenghenas, debi di uni’ilao. Osind,
siempre mampos mdasa yan makalehlo ya ti mannge’ i sabot-na.”

Nina’hasso si Tinanumi as Ndna na guaha difirentes kldsen
birenghenas lao parehu todu i finaldgon tinanom-niha. Kalan
gai dinilikdo i tinanom birenghenas parehu yan otro na kldsen
tinanom nengkanno’.

llek-Aa si Nana, “Put fabot, hasso na gi tiempo-ku. bula
difrentes kldsen fruta yan gollai gi gualo’ gi santatten
guma’-mdami. Meggaina ginen i tinanom i na’-mé&mi.”

“Maseha gai chindtsaga lao ti guaguan. Libidnu i inayek-mdami
para bai in tanom. Sénbali i tiempo yan i kinalaomten para
guinahan tinanumi.”

14



“Kululo’-fa sa’ taya nina’yen ti naturdt na abonu, taiguihi
bentan nengkanno’ siha gi tenda. Sina lokkue’ ta dpatte
yan i familia pat mandtungo’. Osind indtulaika h&fa guaha

b ys)

- gigualo’ yanggen ma hadle’.

Gofsina pipitas luma’chok sin odda’ sa’ guaha sostansid-na
gi sanhalom-na. Lao ti dpmam hokkok i sostansid-na gi
sanhalom i pipitas pues debi di ma tdnom gi edda’ despues.
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[ TINEKCHA'

Inesgaihon si Tinanumi as nand-ia para i gualo’ annai esta
guaha birenghenas nu i mandddokko’ para u fa’nd’gue
put kinisechan birenghenas. “Tinanumi, atan todu este na

VA

mambunitu yan Idmlam na tinekcha’. Esta listo para u ma tife’.

“Ripdra na guaha mandkpapa’ siha na tinekcha’
sa’ manmakkat. Usa estdka para un katso hulo’. Hafa
taimanu na ta tungo’ kao esta listo para u ma tife’?”

18



“Guaha gada’, to’a, mdasa, yan lamas.”

llek-na si Nana, “Mungnga tumife’ taftaf sa’ siempre mala’et.
Maolek yanggen ldmlam yan didide’ mahetok. Kumu un
yemme’ ya manana’, pues mampos mdsa. Parehu yan
tumates, abuchuelas, yan otro més na gollai pat fruta.”

Ineppe as Tinanumi, “ Buente yanggen manana’?”.

“Ahe’l” Ineppe as Nana. Ha tancho’ si Nana difirentes estao
na tinekcha’ birenghenas.

19 20



“Desde siette dnos yu’, i manaina-hu yan guello’-ku fuma’nd’gue
yu’ put mandnom. Hu kontenuha manayuda gi gualo’ d&staki
esta hu hago’ idat-hu para bai hu dingu i gima’ ya gumaifamilia
yu’. Empottdnte i nengkanno’ tinanom para gudhu. Pues hu
tutuhun gumudlo’ya hu prikura desde dntes asta p&d’go.”

“Hu hasso kinesechan fruta yan gollai annai mapotge’ yu’ nu hagu.
Hu sénguaiya mandnom ya meggai na inaprubechan-mémi yan si
Tatd-mu. Sigln gi tinanumen-mdami in aprubecha sinatban saldppe’
yan tiempo; chumochon saltt na manera; tinanom nengkanno’ ni’

in gosa; ninai’en kinesecha; yan kontodu suetdo sigun binenden
kinesecha. Ya ginen eyu na in fa’na’an hao, TINANUMI.”
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Ha toktok si Ndna ya ilek-na, “Pd’go na hu tungo’ Ndana.
Si Yu’os Ma’dse’ para gefpd’go na nd’an ginen gefpd’go
na lina’la’. Bai hu mantieni i na’dn-hu, bai hu kontenuha
mandnom, yan bai hu pdatte pdpa’ para i manmamaila’ na
hinirasion.”

“Maolek na ideha, maolek na plinaneha, yan maolek na
guinifi.” Puesilek-na si Nana. “Ti un fanotsot!”.

RENTAHAN SALUT SIGUN
NENGKANNO' TINANOM

Bula bentdha para todu i membro siha gi familia yanggen
guaha hatdin gi santatten gima’-miyu. Estague’ palo na
bentdha lao guaha mads:

1.
2.

e AR

O

11.

152,

(=
14.
159,

Inayuda para gdisalut lina’la’

Desponi brdbu na dieta

Ti meggai gdsto para gasolina yan gollai/fruta
yanggen para un handgui i tenda.

Satba tiempo

Kombeniente

Inayuda manhasso

Ribdha chetnot para minaldngu

Hinatsa estaon baitamina D — i baitaminan ininan
atdao para inayuda minetgot to’lang yan nifen.
Un tungo’ hafa un kdkanno’.

. Meggai sostdnsia sa’ fresko yan ménnge’ na

gusto.
Menos presion sostansia malingu: Taya’ chinalan
mdamfe’, kinatga, pdtte, dipdsitu, yan inestante
antes di mafdhan.

H&gu dumespdponii mandnom, maneha, yan
kusecha.

Didide’ pat taibinenu.

Maolek na etsisiu.

NG’ banidosu i minaolek risutto.




ENGKATGAO URIYA-TA

“Tinanumi, ta tungo’ na empottdnte kumu ta tdnom gollai
yan fruta para salut-ta yan otro mds na rasén. Pues nihi
pd’go ya ta deskuti i inempottdnten uriyad-ta. Esta ta tungo’
tinanumen fruta yan gollai un manera para ta adahi
uriya-ta. H&fa mas sina ta cho’gue para ta fanengkatgdo
yan para ta prutehi i uriya-ta?”

“Ai Nana, hdgong un ratu”, ilek-na si Tinanumi. “Kao un
nginge’ paopao yan gdsgas na aire? Pat kao un nginge’
mutong, inaplacha’ aire para u nina’maldngu hit todu
yan u nina’danu i uriya-ta?”

“Bai hu lista h&afa taimanu manengkatgdo hit nu i tano’-ta.”

Manoppe si Nana, “Hunggan, put fabdt Tinanumi. Prisisu
na ta praktika manmaolek na engkatgaon i uriyd-ta. Ya
siguru yu’ na siempre ldklaru ginen amdnu i na’adn-mu.

26
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10.

11.

12.

13.

14.

PRUTEMI I URIYA-TA:

. Tutuhon inetnon ‘Go Green’ entre mangga’chong yan

familia
Ribaha, usa ta’lo, usa dinuebu

Na’utas hdnom yan ilektresidét

. Saonao gi numd’gasgas kumunidat pat tési

Fandnom trongko
Usa hdnom tibiu para mama’gdsi
Usa kostat pdppet gi sanhalom sagan basula

Usa di nuebu kostat pdn, fruta, yan gollai

. Ena’i trastes yanggen ti un nisisita

Usa sahguan para binalutan ni’ sinad ma usa ta’lo
Fahan fitme na trastes para u ma’ok

F&han nisisidat, enlugdt di minalago’

Fandnom enlugdt di mamdahan

E’ema’udai yan mangga’chong para rinibdhan binenon
aire

AKTERIDAT
SIHA
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CHINACHALANI

Ma na’guaha aktebiddt siha guini para ayudon tiningo’ i
paldbra siha yan i leksidon ginen i estérian Tinanumi put mandnom,
i prinipdran i tano’ para mandnom, i kinisecha gi gualo’ yan
i minaolek na inatungo’ yan i tano’. Sina humdlom hao gi
aktebiddt sina yan i ineppen i finaisen siha ginen i ‘QR Code’
gi sampapa’. Put fabot chule’ i linibre para un usa i aktebiddt
siha para i halom i eskuela pat gi gima’ para i famagu’on ni’
mané’eyak fumino’, manaitai yan méangge’ gifino’ CHamoru.

T0 GROW
TO PLANT
T0 SPROUT
TO BURN
TO WRAP

Na'chilong i fino’ Engles yan fino’ CHamoru.

SEEDS HARVEST  HOLE
LEAF SPRINKLE GARDEN

RIPE
ROTTEN

ROOT SEEDLINGS FLOWER POT YOUNG FRUIT

STEN GATHER PROCESS
PLANT  SPROUT EXCITED

RIPENING FRUIT

© tinom
© tachok
@ hagon

o dokko’
© HKusecha
@ orurio
@ hile

Q Kakayu
o balutan
Q satpe

0 pipitas
© simiva

@ dinekio’
O tatdin
0O
Q hoyu
@ rikoni
© tinanom
Q w
© finaligu
e lamas
@ to'a
@ misa
@ maseta

(5 )Y Kumisi6n i Fino’ CHamoru yan i Fina’n&’guen i Historia y.
k )" Commissi 6 i
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Language and the Teaching of the History

P
&> commi

LANLAN NIHONG
GEFNAIPE MAKALEHLO

HOYU
HANON SINIYA
NALAET BOTSIYON PLASTEK DINEKKO’

Na'kabdles i sinangan nu i propiu na palabra:

G Sifia un tife’ birengt yanggen la
o Siempre sabot birengt yanggen mampos
taftaf ma tife’.

o Yanggen poddong i flores pues ti nahong

pat kdmpo.
° Yanggen i lassas i birengt esta bdba.
° Despues di un pa'lo i pipitas gi halom i , debi di
un po'lo gi yan ti na lugét.
° Singko'’ dihas dstaki annok i
o Dos pat tres nahong na gi kada

Kumisién i Fino’ CHamoru yan i Fina’n&’guen i Historia yan i Lin:
ission on CHamoru-Language and the Teaching of the History and Ck
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Fecha

Na'dn Fecha

Oppe' i finaisen: J Arekla sigiin maneran i pasu siha: J

o Héfa na kldsen tinanom ta usa? sétpe hdnom i simiya gi edda’

transferi i simiya ginen i maseta asta i edda’
° Kudntos tiempo dstaki ta li'e’ i pipitas lumachok?
ayek i masa pat hihot lamas na gollai pat fruta

lumachok i pipitas
° Kao nisisita direchu na ininan dtdao para u lachok?

na'suha i pipitas gi fruta/gellai
o Yanggen ma usa i modon to'dyan pdppet, hafa kumu dnglo’ i pappet?

balutan pipitas gi to’dyan pappet
° Kao sifia dokko’ friholes gi kostat plastek? chachak-talo’ i fruta/gellai

po'lo pipitas gi sahguan inafuyot

. 2 A A A B 4 B

° Héfa taimanu ma na’setbe i modon taru?

< | ENGKRUSAN PALABRA|

Kumisién i Fino’ CHamoru yan i 'nd’guen i Historia yan i Lina’la’ i Taotao Téno 8
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Na'dn Fecha Fecha
Usa i palabran CHamoru para i ineppe=mu. ) Sodda' i palabra put tinanom: )
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ACROSS DOWN J
4. seeds 1. collect, gather
6. vegetable 2. seedling apurdo lamas  balutan masa dokko’ na’-mami
8. to wrap 3. harvest dedu odda’ dinekko’ pipitas gudlo’ to’dyan pappet
9. ripe 5. water finaldgu satpe maseta simiya  lachok
10:sprinkle 5 il::tl’;gnfrmt ::Ik.uyu ::A'n. u ::::tlll :I:t.s':;:l" :Iik":h,:
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“PATTEN|I TINANON

Fecha

Lista i patten i tinanom siha:

Aidentefika i trastes siha:

Deskribi dos na trastes gi litratu.

e = . AREKLA I PALRBRA , %) Ehemplo: Lokka' i trongkon niyok.
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Arekla i letra para kada paldbra: Na'dn Fecha
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Ayek i dinanche na palabra:

@  Rikohi todu i dichicheng na pipitas.

) big ) tiny ) round _) cut
° Balutan noskudntos na pipitas gi un to'dyan pappet.

_) to wrap ) hole _J water ) paper towel

(]
(=]

t

)

° Hu tife’ i lamas na birenghenas.

_J cut ) picked _) ate _) planted
° Sen bunitu i gualo’.

_) garden _) room _) house _) car

° CHule' i maseta ya un na'yiyi nu i edda’.

_) fruit _) leaf _) vase _) soil
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b‘
k—/,
k—lﬁ
k_/ﬂ
b-

( > Kumisién i Fino’ CHamoru yan i Fina’nd’guen i Historia yan i Lina’la’ i Taotao Téno’
N Cornissicn o CHamiiloions andihe Toazhig of the History bl Gultirs o the Tndligerols People

( o~ Kumisién i Fino’ CHamoru yan i Fina’n4’guen i Historia yan i Lina’la’ i Taotao Téno’
i tole y 3 = . 5 - . ; 5
k Commission on CHamoru Language and the Teaching of the History and Culture of the Indigenous People



35

TINANOM

Tinige’: Chief Hurao Academy
Jeniece “Mames Kurason” Hernandez

Betso 1
Un tutuhon yan i edda’, pues simiya
Po’lo gi pdpa’ atdao
Mungnga mampos bula uchan
Atan i hagon,
sa’ dumdéngkolo i hale’
yanggen oran tinekcha’
na’hdlom ta’lo i pipitas

Koru
Me’pa i fruta yani gellai
Un nisisita guinaiya yan pinasensia
Pues siempre un dina dumoko’ para trongko
CHule’ itinekcha’ paraifamilia.

| tinanom, manggof bunitu
yan maolek para i tano’
| tano’-mdami Gudhan

Koru
Me’paifruta yani gellai
Un nisisita guinaiya yan pinasensia
Pues siempre un dina dumoko’ para trongko
CHule’ itinekcha’ paraifamilia. (x3)
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